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■ライフプランセミナー 

『自分と家族の夢を実現するための生活設計』 
　県生協連では、役員・職員・定時職員向けのライフプランセミナーを、７月２９日（土）に
ホテル信濃路（長野市）において開催しました。（関連記事４Ｐ） 
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第１回定例理事会 

長野医療生協中央病院にて 

コープながの須坂物流センターにて 

コープながの長野稲里店にて 

生協連の主要な活動 

第１回定例理事会 
　６月２１日（水）、第１回定例理事

会をメルパルクながの（長野市）

において開催しました。 

　第５５回総会以降の会議報告を１２

件行って確認したほか、県生協連

主催ライフプランセミナーの企画

や消費生活条例の制定の進め方、

２００６災害ボランティアネットワー

ク会議の共催について等の４案件

について協議を行いました。 

 

　 

県生活文化チームの職員が生協施設の視察を行いました 
　６月２１日（水）、県生活環境部生活文化チー

ムの３名が、長野医療生協とコープながのの

計３施設を視察しました。これは、生協への

理解を深めてもらうことを目的に、県生協連

が企画し、初めて実現したものです。 

　長野医療生協（長野市）では、山口光昭理

事長・高藤美和子専務理事・岩須靖弘常任理

事／事務長が対応し、長野医療生協の理念、

歴史と沿革をプロジェクターによる映像で説

明し、長野中央病院の施設（産婦人科予定室・

総合リハビリテーション室・整形外科・内視

鏡室等）を視察してもらいました。 

　コ－プながのでは、清水邦明理事長・堀道

雄須坂物流センター長・関佳之政策企画室長・

土屋信一稲里店店長が対応し、コープながの

の事業の到達点（組合員数・事業高・事業内

容等）と須坂物流センターの概要についての

説明、物流センター施設とドライ商品のセッ

ト作業等を視察してもらいました。また、コー

プながの稲里店（長野市）では、稲里店店内

（地場産直野菜コーナー・惣菜・マイバッグ

コーナー等）を視察してもらいました。 

 



3

第１回介護福祉部会 

第１回医療部会 

第１回介護福祉部会 
　７月４日（水）、第１回介護福祉部会を長野県労済会館会議室（長野市）において開催し、２００６

年度の介護福祉部会の取り組みについて協議しました。介護福祉交流会及びフォーラムの件では、

サービス提供責任者・デイサービススタッフ・ケアマネージャーを対象に、協同組合の介護・医療

の理念、考え方についての講演と、グループ討議・交流及び懇親交流を行うこととしました。行政

との懇談の件では、長野

市や長野県との懇談につ

いて検討することとしま

した。介護福祉視察研修

会は医療部会との合同と

し、名古屋市南医療生協

の「組合員がつくる小規

模多機能施設」を組合員

との交流も含めて視察す

るという案が出されまし

た。 

 

 

第１回医療部会 
　７月１３日（木）、第１回医療部会をあおぞら薬局３階会議室（長野市）において開催しました。日

本生協連医療部会運営委員会報告（研修会等日程確認、生協強化月間方針確認）や医療部会関信越

ブロック活動の確認をしました。また、２００６年度県生協連医療部会計画の確認をしました。０６年度

接遇研修・医療・福祉視察研修・マネジメント研修の実施等について協議しました。 

生協連の主要な活動 
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第２回実行委員会の様子 

生協連の主要な活動 

虹のフェスタ ｉｎ うえだ　第２回実行委員会議 
　７月３日（月）、長野大学３０４

会議室（上田市）において、実

行委員２８名の参加で虹のフェ

スタ ｉｎ うえだ第２回実行委員

会を開催しました。今年度の虹

のフェスタの開催までのスケ

ジュールや、行政・諸団体等へ

の参加・協力要請の取り組み、

マスコミ関係への取り組み等に

ついて協議しました。キーワー

ドは「食べることが何につながっ

ているのか」と決まりました。 

　全体が４グループに分かれて企画内容を協議し、健康グループでは「歯・噛むことの大切さ」企

画として、かむかむ弁当の販売（限定数）とレシピ配布や「健康チェック」企画。環境グループで

は、「信州大学繊維学部中本ゼミ」企画や利き水・上田市周辺の水環境（展示）企画、生ごみ処理

（展示）企画など。食育グループでは、食材を無駄にしない長野県の伝統食、参加型のレシピづく

り。フェアトレードグループでは、フェアトレードについて学び展示する企画や商品紹介コーナー、

ファッションショー、ピースカフェなどの企画が出され、熱心に話し合われました。 

 

 

ライフプランセミナー「家族の夢を実現するための生活設計」 
　７月２９日（土）、長野市のホテル信濃路においてライフプランセミナー「家族の夢を実現するため

の生活設計」を開催し、１４人が参加しました。セミナーの目的は、会員生協で働く４０代を中心と

した役員・職員・定時職員を対象に、社会情勢の変化に伴う具体的な生活設計や、将来のイメージ

づくりを考え始めるきっかけを提供し、より良い生活の準備を整えてもらおうというものでした。

元毎日新聞の記者で、ファイナンシャルプランナーの柳沼正秀氏を講師に迎え、社会情勢から身近

な資金運用まで、ライフプラン

を作るメリットについてわかり

やすく講義してもらいました。

参加者からは、「夢の実現の裏

づけとなる資金計画の必要性が

わかった」「年金・保険につい

て理解でき、定年後の計画作り

の重要性が認識できた」等、参

考になったという感想が多数出

されました。 

 

セミナー会場の様子 
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消団連関連 

日本舞踊・合唱・童謡・ハーモニカ演奏・体操などの発表に、大きな拍手が贈られました 

「第９回老健ふるさとまつり」 
長野医療生協・老人保健施設ふるさと 

　７月９日（日）、長野医

療生協の〝老人保健施設

ふるさと〟（長野市三

才）において、「第９回

老健ふるさとまつり」が

開催されました。古里小

学校マーチングバンドの

演奏によるオープニング

をはじめ、〝ふるさと〟

へ入所・通所されている

利用者や長野医療生協の

組合員・職員による舞台

発表・模擬店・健康チェックなど盛りだくさんの企画に趣向が凝らされていました。 

　小雨が降るあいにくの天気でしたが１，０００人を越える参加者があり、地域の方々が祭りを楽しみ

ながら施設内外の見学をすることができ、福祉介護の実情を理解してもらえるなど大成功の祭りと

なりました。 

 

 

 

 

 

長野県消団連第２回幹事会を開催しました 
　県消団連は６月２９日（木）、長野県婦人会館において第２回幹事会を開催しました。第１回幹事会

以降の会議や諸活動８件の報告や、行政・諸団体からの情報提供について確認しました。長野県消

費生活条例の制定を求める運動の進め方や、長野県食の安全・安心モニター募集の件について協議

しました。 

 

会員生協ＮＥＷＳ 
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消費生活条例学習会の会場風景 

会派への要請の様子 

消費生活条例学習会を開催しました 
　長野県消団連は６月２９日（木）、長野市の県消費生活センターにおいて、消費生活条例学習会を開

催しました。当日は、消団連の会員だけでなく、長野県弁護士会、長野県司法書士会などからも参

加がありました。中山副会長（連合長野）は開会挨拶で、「長野県だけが消費生活条例を持ってい

ない、要綱では行政のディスクローズがで

きない、条例がないことで悪質業者が入り

込むおそれがある」など条例制定の必要性

を話されました。講師の日本生協連・組織

活動部高井秀一氏から「消費生活条例とは？

その意義と必要性」という演題で、条例と

要綱との違い、全国の先進的な事例などを

わかりやすく講演していただきました。 

 

 

県議会が全会一致で採択・長野県消費生活条例（仮称） 
　県消団連が県議会に提出した、消費生活条例（仮称）の制定を求める請願が、７月６日の県会生

活環境委員会での採択に続き、１０日の県議会本会議において全会一致で採択されました。 

　また、県議会は地方自治法第１２５条に基づき、

９月の県議会に県が請願処理の経過及び結果

の報告をすることを請求しました。 

 県消団連では、現在取り組んでいる消費者

被害アンケートの集約活動、条例案の検討、

シンポジウムの開催などを行ないながら、今

後も条例制定の推進をはかります。 

消団連関連 
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会員生協紹介 

上田生協診療所の外観 

原健専務理事 

東信医療生活協同組合＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
　東信医療生協は、１９８６年に民主医療機

関開設発起人会を立ち上げ、２年間の準備

期間を経て１９８８年に設立されました。現

在では、東信エリアに１９床のベッドを持

つ上田生協診療所、無床の川西生協診療所

及びさかき生協診療所の３診療所があり、

上田生協訪問看護ステーションとヘルパー

ステーションにじの２施設を持って、外来・

入院・健診・訪問介護など幅広い内容を展

開しています。医師数は常勤４名・内科支

援医６名を含む１３１名の職員で、１万３千

人を超える組合員とともに地域に対するプ

ライマリ・ケア（国民の健康や福祉に関わるあらゆる問題を、総合的に解決して行おうとする、地域での実践活

動のこと）の責任を果たしています。 

　東信医療生協と地域の情勢について原　健（はらたかし）専務にお話を伺い

ました。 

　東信医療生協については、「在宅医療と介護について地域に一定の責任を負っ

ており、同時に生活習慣病などの慢性疾患対応、保健予防といわれる検診・ドッ

クに力を入れています」と話されました。地域情勢と課題についても「合併し

て大きくなった上田市は、現在でも夜間や休日の緊急・救急医療の受け入れに

問題がある上、入院医療や外来医療が縮小してきており、医師不足による医療

過疎的問題として地域住民に不安感が広がっています。この中で医療生協への

病院建設の要望も出されており、地域の医療・介護要求の高まりに合わせた多

機能施設の展開も検討が求められています」と説明されました。また、今年は地域活動部を新設し、地域の班会

などで生活習慣病などに対する専門的知識や経験などを生かしてもらうために看護師を含む複数の職員を配置して、

支部活動を積極的に取り組んでいます。 

　今後の課題としては、「電子カルテの導入、小規模多機能施設（ケア付き高齢者住宅）の建設、将来的には病

院化を含めた医療展開等を検討していくことが必要と考えています」と述べられ、最後に「今年は第６次長期計

画の策定を進め、新たな事業展開を展望していきます。そのためロマンとソロバンの双方を大切にしながら提起

していきたいと思います。」と話されました。 

東信医療生活協同組合   〒３８６‐００４２　上田市上塩尻３９３‐１　ＴＥＬ：０２６８‐２３‐０１９９
理事長：櫻井利市　組合員数：１３，０１６人　出資金：２９３，６４９千円 

◎医療施設 

上田生協診療所 TEL.０２６８‐２３‐０１９９ 

川西生協診療所 TEL.０２６８‐３１‐１４１１ 

さかき生協診療所 TEL.０２６８‐８２‐０１０１ 

◎介護施設 

上田生協訪問看護ステーション TEL.０２６８‐２３‐０２４４ 

ヘルパーステーションにじ TEL.０２６８‐２９‐２８１１ 
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■８月２日（水）　第２回常任理事会 
■８月４日（金）　県労福協共同編集会議 
■８月７日（月）　県消団連第３回幹事会 
■８月９日（水）　県労福協「くらし何でも相談ホッとダイヤル」

委員会 
■８月１０日（木）　虹のフェスタ第３回実行委員会 
■８月２２日（木）～２３日（金）　６県連帯業態研修会 
■８月２５日（金）　県労福協理事会 
■８月２８日（月）　第２回定例理事会　県連男女共同参画の会議 
■８月２９日（火）　関東甲信越行政生協連絡会議 

■８月３１日（木）　長野日本無線生協総代会 
■９月１日（金）　第２回介護福祉部会 
■９月４日（月）　長野県協同組合連絡会委員会 
■９月７日（木）　全国消団連５０周年記念事業・シンポジウム 
■９月９日（土）　県労福協「なんでも相談ホッとダイヤル」 
■９月１１日（月）　第３回常任理事会　第９回消費者条例ＷＧ会議 
■９月１５日（金）　第２回医療部会 
■９月１６日（土）　勤労者体育大会 
■９月２９日（金）　消費生活条例制定シンポジウム（予定） 

お知らせ 

県生協連・虹のフェスタinうえだ実行委員会：主催 

県生協連と虹のフェスタ in うえだ実行委員会が主催する 

虹のフェスタ in うえだ を１０月８日（日）に開催します。 

会員生協の出展・参加はもちろん、会員生協の組合員の皆様のご参加をお待ちしています。 

日時：１０月８日（日）１０：３０～１４：００ 
会場：長野大学（上田市） 
内容：「食」がテーマです 

“食べることが何につながっているのか” 
●食育　●水 
●健康　●フェアトレード 

問合せ先 
県生協連事務局まで 

―パネルディスカッション― 

食事がつくる、身体・やる気・笑顔（仮称） 
コーディネーター　長野大学…古田睦美　助教授 

パ　ネ　ラ　ー　上田市教育委員長…大塚　貢　氏 

　　　　　　　食と農の応援団……細井千重子  氏 

　　　　　　　他 

◆ブース展示・発表等（予定） 
♪５分でできる朝食レシピ！ 

♪朝食栄養バランスアドバイス 

♪８０歳まで自分の歯で：８０２０運動 

♪無料　健康チェック：骨密度・体脂肪 

♪太鼓演奏・ブラスバンド演奏・餅つき大会・かるたゲーム・

　キッズルームなど 

コープ
の商品

等をプ
レゼン

ト 


